[ tNe [ wARteS | WifRcols [ JUEVES ] VienEs |
PRIMERO PRIMERO PRIMERO PRIMERO PRIMERO
12 Ensalada verde Macarrones boloresa Lenteias estafadns Arroz ala eubarg Revoltille de setas
SEMANA
SEGUNDO SEGUNDO SEGUNDO SEGUNDO SEGUNDO
Chuleta cerdo plansha Alitas de pollo al horno Merluza a La romana Butifarra con alubins Ternera salsa mostaza
POSTRE POSTRE POSTRE POSTRE POSTRE
Fruta Yogur Frita Flan Bizoocho chocolate
[ [ wwes [ maRtes ] MIERCOLES [ JUeves [  VIERNES ]
PRIMERO PRIMERO PRIMERO PRIMERO PRIMERO
22 Verduras plancha romesco ensalada de pasta Tortillg de verduras Crepe york Y queso Satworejo
SEMANA
SEGUNDO SEGUNDO SEGUNDO SEGUNDO SEGUNDO
Filet de merluza frito Albéndigas jardinera Musto d¢ pollo al horno Salehichas al vino Canelones de carne
POSTRE POSTRE POSTRE POSTRE POSTRE
Fruta Yogur Fruta Bizeocho manzana Pudin de pan
[ [ wNes [ maRtes ] MIERCOLES [ Jueves [  VIERNES ]
PRIMERO PRIMERO PRIMERO PRIMERO PRIMERO
32 Busalada de pollo PAtAtAS com queso/bacon Verduras gratinadas Esplnacas a la cremn Esppguetis carbonara
SEMANA
SEGUNDO SEGUNDO SEGUNDO SEGUNDO SEGUNDO
Hawburguesa + deluxe Corvina al horne Lasaita a la boloiesa Contrpmushas pollo ew salsg Costilla cerdo bbg
POSTRE POSTRE POSTRE POSTRE POSTRE
Fruta Biztocho zanahoria Fruta Natillag chocolate Pudin de pan
[ tNe [ wARmes | WiRcols [ WUEVES [ Vienes |
PRIMERO PRIMERO PRIMERO PRIMERO PRIMERO
42 calabaocin relle ternern Ensalada de garbanzos Arroz 3 delicias Patatas huevo/jambn Ensalardp caprese
SEMANA
SEGUNDO SEGUNDO SEGUNDO SEGUNDO SEGUNDO
escplopa de potlo Maira frita Croquetas de cocidlo Lomo enoebollado Guiso de ternera
POSTRE POSTRE POSTRE POSTRE POSTRE
Fruta Bizoocho plétano Yogur Crewa catalana Fruta
PRECIO: 7,50 + 10% iva
WIERCOLES [ IUEVES ] ViERNEs |
PLATOS Ne1 N2 2 Ne3 N2 4 N2 5
UNIcos
Polle al curry com verduras €, uettis com boloResa Cerdo en salsa con patatas
Y Flolewh de martsco Paa Gusalada César , P
arvoz vegang (plato vegano) risticas
MIERCOLES
N2 6 Ne 7 N2 8 N2 9 N2 10
Heura con verduras al
vapor (plato vegano) l,ewtejas estofadas con Satmbn con salsp de limbn | Solowmillo con salsp dé vino Albéndigas en satsa oe
chorizo y costilla de cerdo Y verduras salteadas Y parnagntier al romero tonmate Y cous cous
| PRECIO: 7,00 + 10% iva |
Transporte en un radio de 5km | Los pedidos de la semana
CONDICIO de nuestro obrador (Santa siguiente se deberdn
Pedido minimo de 10 nag
NES perso Perpétua) es gratis. Pasados | tramitar antes del jueves
los 5km, 8€. anterior.




